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Entendiendo la Influencia de los Medios en nuestro Círculo de Gracia
Repasar vocabulario
1. Círculo de Gracia: El amor y la bondad de Dios que siempre me rodea a mí ya todos los demás.
2. Secreto seguro: un secreto es seguro cuando no daña a los demás ni a mí.
3. Secreto inseguro: Un secreto es inseguro cuando pienso que alguien, incluyéndome a mí, podría salir
lastimado o meterse en problemas si no lo digo.
4. Confianza: Poder contar con alguien que me ayude a mantenerme segura dentro de mi Círculo de Gracia.
5. Adulto de confianza: un adulto que nos ayuda a mantenernos seguros en nuestro Círculo de Gracia y nos
ayuda a respetar a los demás en su Círculo de Gracia.
6. Límite: Las fronteras o límites que necesitamos para mantenernos seguros dentro de nuestro Círculo de
Gracia.
7. Medios: Formatos de comunicación masiva (música, TV, revistas, películas, videos, internet, juegos de
computadora, libros, anuncios, noticias, periódicos, radio, etc.) que brindan educación, información,
entretenimiento y publicidad.
8. Medios inapropiados: imágenes o palabras, habladas o escritas, que hacen que uno se sienta incómodo o
asustado.
Paso 1: vamos a hablar sobre cómo todas las formas de medios y comunicación masiva nos influyen en
nuestro Círculo de Gracia. Muchas veces, especialmente en la publicidad, tiene la intención de hacernos
sentir o actuar de cierta manera.
1. Los medios de comunicación nos brindan formas de comunicarnos con muchas personas. Internet, las
revistas y los teléfonos móviles son algunos ejemplos.
Pida a sus hijos que enumeren en la segunda página otros tipos de formas de medios (algunos otros
ejemplos: música, televisión, películas, videos, juegos de computadora, libros, anuncios, periódicos, radio..)
2. Las funciones típicas de los medios son educar, comunicar, informar y publicitar. Repase los tipos de
medios enumerados y pida a los niños que enumeren qué función(es) realiza cada tipo de medio.
Paso 2: influencias positivas y negativas de los medios
1. Desglose la lista de formas de medios y enumere las formas positivas y negativas en que se puede usar
cada forma de medio. Es posible que desee asignar los mismos tipos de medios a más de un grupo.
2. De la lista, pídale a su hijo que encierre en un círculo las tres principales formas de medios que los influyen
de manera positiva y las tres principales que los influyen de manera negativa.
Revisar y discutir
1. Los medios pueden brindarnos información tanto positiva como negativa. Dios nos dio la libertad de elegir
nuestras propias acciones. ¿Cómo usamos los medios de una manera que nos ayude a tomar buenas
decisiones (por ejemplo, elegir fuentes de medios que apoyen los Diez Mandamientos, las enseñanzas de
nuestra fe católica, nuestros padres y adultos de confianza)?
2. ¿Qué podemos hacer si no estamos seguros de si un tipo de medio es una influencia positiva o negativa?
Siempre podemos recurrir a un adulto de confianza para que nos ayude a saber si un tipo de médium es una
buena influencia y nos ayude a tomar decisiones que nos mantengan seguros en nuestro Círculo de Gracia.
3. Recuérdeles que como católicos, Dios nos ha dado los Diez Mandamientos, las enseñanzas de nuestra fe
católica y nuestros padres y adultos de confianza para ayudarnos a tomar decisiones y mantenernos seguros
en nuestro Círculo de Gracia.

Paso 3: haga que su hijo devuelva la página 2 con su firma como confirmación para nosotros de que recibió
esta información y la discutió con su hijo. Llame a Cara Johnson al 859-278-7432 ext 1487 o envíe un correo
electrónico a cjohnson@cdlex.org si tiene preguntas. Gracias por su cooperación mientras nos esforzamos
por brindar el entorno más seguro posible para nuestros niños.



Formas de medios

Internet

Revistas

Celulares

su función Influencia Positiva o
¿Influencia negativa?


